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MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo de investigacion se realizd en el laboratorio de investigacion del Postgrado de la
Universidad Agraria la Molina y en las instalaciones de la fabrica de panes Productos Unién, centro de
Aplicacién de la Universidad Peruana Unidn.

Equipos

Determinador Determinador
de humedad de Aw. Instron 3365

infrarrojo Perfil de textura

Tamices



OBTENCION DE FIBRA DE LA CASCARA DE TARWI

Se obtuvo las cascaras apartir de tarwi desamargado. se remojo, desamargoé y
descascard manualmente, para luego ser secadas y molidas. Se determiné el
perfil de particula empleando un juego de tamices.

Se determind la humedad y Aw para cada fraccion. Se decidié trabajar en tres
fracciones: finos, medios y gruesos.

Se elaboro panes molde con 1 % de fibra pero con tamafio de particula
obtenido.

Se evalud en los panes al inicio y al final del almacenamiento: humedad, Aw y
perfil de textura. Se realizd 4 repeticiones.

Para el analisis estadistico se empled el software Statistica 10.0 con una
confianza de 0.95.
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METODOLOGIA DE OPTENCION DE FIBRA DE CASCARA
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Perfil de particula de fibra de cascara de tarwi (Lupinus mutabilis Sweet)

um % Humedad aw
1.18 mm 5.70809249 Q.57 0.413
600  33.4537572 8.44 0.378
425  26.4450867 8.44 0.378
300 16.0765896 8.61 0.399
250  7.18930636 8.85 0.428
150 16.93641618 9.75 0.428
75  3.75722543 10.46 0.449
<75 0.43352601 10.34 0.466

Figura 1 — Perfil de tamaio de particula de fibra procedente de cascara de tarwi.
Se determinar los valores de Aw y Humedad de cada fraccion respectiva.



Fibrade tarwi Tamano particula (mesh) Fotografia
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Figura 2. Fracciones de fibra de tarwi y sus caracteristicas (Humedad y Aw)



Elaboracion de pan molde con diferente tamafio de particula se tiene:

Tamarfio de H20g/
particula Descripcion Fibra g
pan molde comercial

0 con formulacion base
60-100-200 1% fibrafinos 2.66102
50-40 1% fibra medio 4.07099

1% fibra particula
30 grande 3.66059



Flujograma de elaboracion de pan Molde

Pesado de
iMsuUMmos
L
Amasado 1% de ﬁbra FinOS
1 3 tamafios de particula > Medios
Grande
Moldeado y
divididao 10 min
L
| Fermentado | 50 min
b
| Homneado | 180°C x 55 min
L
[ Enfrisdo | 2.5 h temperatura ambiente.
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Figura 3a. Dureza de rebanadas de pan molde elaboradas sin fibra y con fibra (1%) a
diferentes tamaio de particulas.

Figura 3b. Dureza de rebanadas de pan molde elaboradas con sin fibra y con fibra finos (1%)
Al final del almacenamiento
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Figura 4 — Perfil de textura inicial de pan molde sin fibra
(figura 4a) y con fibra (figura 4b) con fibra finos 1%.

Existe un efecto significativo en la dureza del pan debido a |la presencia de fibra de tarwiy su tamafio
de particula en el pan. El 1% de fibra fina influye en las caracteristicas de amasado y adsorcidon de agua.

Los panes con fibra finos generan datos de menor dureza antes y después del almacenamiento, es decir
mantiene la suavidad, adsorben mds agua y mantienen su Aw.



Conclusiones

Existe influencia de |a fibra de cascara de tarwiy
su tamano de particula sobre las caracteristicas
de suavidad del pan molde durante su
almacenamiento.
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Tamafo de particulas de fibra de tarwi
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16 | 30 | 40 | 50 | 60 100 | 200 | Mas de |
200
# Malla um plg muestra
161.18 mm 0.046 15.8
30 600 0.0234 92.6
40 425 0.0615 73.2
50 300 0.017 44.5€ Maya
60 250 0.0098 19.9
100 150 0.0059 19.2
200 75 0.0029 10.4
Mas de 200 1.2
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Rango de particulas ~ Humedad Aw 10
Mayor 1.18 mm 9.57 0.413 8
1.18 mm - 600 um 8.44 0.378 6

600-425um 8.44 0.378
425-300 um 8.61 0.399 )
300-250 um 8.85 0.428 2
250-150 um 9.75 0.428 0

150-75 um 10.46 0.449

75- menos 10.34 0.466

Humedad

0,5
0,4
0,3
0,2

0,1

L 2
o ¢
4 5 6
aw
‘00

@ Humedad

¢ aw



Formulacion de pan molde
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