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 Espacio virtual de 
interaprendizaje (IPDRS)

 15 de octubre al 10 de 
noviembre de 2018

 Cuatro semanas, 47 personas 
de Bolivia, Perú y Ecuador 

 Compartieron conocimientos 
y experiencias

 Permanece activo el grupo de 
wasup…

El Foro “Los caminos del tarwi y la integración 
andina: Bolivia, Perú y Ecuador”



Por qué un foro regional?

Oportunidades:
• Análisis de la situación actual del 

cultivo en la región 
• Aprendizaje, rescate y 

producción de conocimientos 
acerca de producción, 
procesamiento, comercialización 
y consumo 

• Aprendizajes para incrementar el 
consumo interno de esta 
legumbre andina

• Propuestas y desafíos para lograr 
acciones integradas entre 
nuestros países  



Información compartida



Información compartida



Información compartida



Como incrementar el consumo local? 

Aprendizajes de la experiencia Ecuatoriana

Principales hallazgos

Proyecto para 
fomentar la 

producción y el 
consumo del chocho

Socialización del valor 
nutricional y 

alimenticio del grano 
de chocho

Elaboración de 
nuevas formas de 

consumo  y difusión  
a través de  talleres 

participativos 

En 1990 el 
consumo de tarwi 
en Ecuador era de 
0,4 kg per cápita 

/año

En la actualidad el 
consumo de tarwi 
en Ecuador es de 

4 kg per cápita 
/año

Manejo integrado

Desamargado industrial

Desarrollo de productos 

Plantas de procesamientoSemilla de buena calidad

Estudios del valor nutricional

Talleres, cursos

Degustaciones

Reportajes, 
spots publicitarios

Publicación de recetarios.

Fomento de pequeños y medianos emprendimientos. 



Análisis de la problemática

Manejo 
agronómico 

adecuado

Conservación 
de la 

biodiversidad

Producción 
semilla de 

calidad

Mejor y mayor 
procesamiento

Canales de 
comercializaciónVinculación 

entre actores

Promoción

Difusión

Revalorización

PRODUCCIÓN CONSUMO

Reconectando la producción con el consumo



 Procesamiento deficiente

 Desamargado de tarwi: 

 Costoso (en tiempo y esfuerzo)

 Mucha agua (60 l/kgr tarwi)

 Sin garantía de inocuidad

 Residuos (alcaloides)

 Canales de comercialización informales

 Invisibiliza importancia económica

 Carencia de datos de volúmenes y precios

 Bajo poder de negociación de productores 
primarios

Principales problemas



 Consumo incipiente

 Desconocimiento de la población

 Desabastecimiento

 Actores desarticulados

 Desconexión entre productores y compradores

 Desconexión entre centros de investigación y conservación y 
productores (ex-situ/ in-situ)

Principales problemas



Producción adecuada y biodiversa 

Mejor y mayor procesamiento

Desarrollo y mejora de canales de comercialización

Promoción del consumo 

Con…

Respeto/valoración de la diversidad y saberes locales

Mayor vinculación y coordinación entre actores

Líneas de acción



 Producción adecuada y biodiversa

 manejo agronómico adecuado 

 semillas de buena calidad

 manejo de suelos y fertilidad

 control y manejo integrado de plagas y enfermedades 

 conservación de la biodiversidad asociada

Líneas de acción



 Mejor y mayor procesamiento
 Rescatar y/o desarrollar usos tradicionales e innovadores en base al tarwi.

 Mejorar el acceso de los productores primarios a plantas de 
procesamiento básico para el desamargado de tarwi. 

 Capacitar y promover emprendimientos en torno a procesos de 

transformación del tarwi elaborados .

Líneas de acción



 Desarrollo y mejora de canales de comercialización

 Determinación de volúmenes de producción.

 Mapeo de canales de comercialización existentes 

Formalización…

 Diseño de mecanismos equitativos de distribución de 
ganancias 

Líneas de acción



 Promoción del consumo 
 Difundir los beneficios y cualidades nutritivas del tarwi. 
 Difundir las formas tradicionales y novedosas de preparación y 

consumo. 
 Promover la elaboración y comercialización de productos 

transformados en base a tarwi. 
 Establecimiento, fortalecimiento y/o promoción de puntos de 

venta donde la población pueda adquirir los productos.

 Y medicinales?


Líneas de acción



 Diversidad y saberes locales 

 Fomentar la conciencia acerca de la agrobiodiversidad de 
este cultivo a todo nivel (gobiernos, productores y 
consumidores) 

 Asegurar la protección y conservación de la biodiversidad 
intra e inter especifica relacionada al cultivo.

 Promover el rescate y la revalorización de saberes locales 
asociados a la conservación, producción y consumo del tarwi 
entre otros.

Ejes transversales



 Vinculación y coordinación entre 
actores 
 Promover el establecimiento de un 

espacio multidisciplinario 
 intercambio de información

 investigación e innovación, conectando a 
diferentes actores. 

 Difundir y promover el conocimiento 
científico generado en torno al tarwi

 Fortalecer y promover a los productores 
primarios para su mejor inclusión en los 
espacios de intercambio de información.

 Vinculación ex-situ /in-situ

Ejes transversales



Conclusiones



Gracias…

“…la mejor forma de conservar es mediante el uso... A nivel 
de productores, el uso multipropósito (grano, abono verde, 
rotación, fijación de nitrógeno). Entre los investigadores la 
caracterización agro morfológica, propiedades 
nutracéuticas, mejoramiento genético, usos diversificados, 
etc. Entre los consumidores, incrementar el consumo, 
incorporar en programas de subsidio del Estado.” Alejandro 
Bonifacio, 2018.

Foro: “Los caminos del tarwi y la integración andina: 
Bolivia, Perú y Ecuador”


