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INTRODUCCION

El tarwi (Lupinus mutabilis S.), es una Fabaceae utilizada como
alimento desde tiempos preincaicos, se caracteriza por tener
amplia diversidad, variabilidad genética y contener altos
porcentajes de proteina y grasa, fijar nitrdgeno atmosférico en el
suelo, tener amplia distribucion geografica, sabor amargo debido
al contenido de alcaloides (Lupinina, Lupanidina, Esparteina, etc.)
y ser adaptable a diversas condiciones edafoclimaticas con
minimas exigencias de clima y suelo. Por ello el interes de
conocer gque cultivar se adapta mejor a las condiciones del
altiplano peruano, resistente a las heladas y cual es el periodo
vegetativo. Sin embargo el uso del tarwi como alimento esta en
disminucion, debido al desconocimiento de sus formas de
preparacion y otras causas de indole cultural; ya que tiene
enormes potencialidades y posibilidades tecnologicas que son

muy promisorias para la rotacion de cultivos, usos oleaginosos y

medicinales.
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PARIENTES SILVESTRES

Existe wuna enorme diversidad vy
variabilidad de parientes silvestres del
Tarwi, encontradas en los andes.

Lupinus cuzcensis
L. tomentosus

o2
o2

s L. microphyllus
¢ L. paniculatus

s L. aridulus

s L. ananeanus

s L. condensiflorus
s L. chlorolepis

s L. tarapacencis
s L. subferuquinous
s L.dorae

s L. macbrideanus
s L. ballianaus

s L. gilbertianus

s | . eriucladus
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NOMBRES COMUNES

- Quechua: tarwi, tarhui (Peru, Bolivia)

- Norte del Peru y Ecuador :chocho, chochito
- Aymara: tauri (Bolivia, Peru)

- Bolivia chuchus muti, chuchus.

- Azangaro Peru :ccequella.

- Castellano: altramuz, lupino, chocho.

- Inglés: Andean lupine, pearl lupin



PRINCIPALES VARIEDADES

Localidad seleccionada Caracteristica

Variedad

Cusco Kayra, Cusco Flor blanca

E.E. Andenes
Huamachuco

Kayra Alto rendimiento

Altagracia Tolerante a antracnosis
Precoz

Huancayo Buen rendimiento
SCG-25
SCG-9

SLP-1 y SLP-4
Andenes 80
Yunguyo
Bolivia
Toralapa

Cusco Buen rendimiento
Alto rendimiento
Precoz (150 dias)

Alto rendimiento

Cusco

E.E. Camacani
E.E. Andenes
Alto rendimiento

Cochabamba Precoz




Objetivo

Rendimiento

Tamano de grano

Precocidad

Contenido de proteina

Contenido de aceite

Resistencia a Antracnosis ( Colletotrichum gloesporiodes)
Resistencia al frio
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ENSAYO NACIONAL DE LUPINUS
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Cultivares de tarwi (Lupinus mutabilis Sweet.) utilizados en el ensayo nacional

Numero
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Cultivar

Yunguyo
Cholo fuerte
Huancayo-6
SCG-22

Alta gracia
Andenes-80
Patén grande
SLP1- Puno
UNCP

Seccelambra

Procedencia

Yunguyo, Puno
Huaraz

Junin

Kayra, Cusco

La libertad

Cusco

Otuzco-La libertad
Camacani, Puno
Junin

Ayacucho

Sacatacani Huancane, Puno
Vilquechico Huancane, Puno
Yunguyo 1 Puno
Yunguyo 2 Puno



























Eje central y rama primaria cosechada en el experimento

Inflorescencia tallo principal

Inflorescencia (primer nivel de floracion)
cuarto nivel
de floracion

Eama
terciaria

Inflorescencia
tercer nhl:pl de

Aoracion Inflorescencia

unrndo n:r_hr-ﬂl
de floracion

secundaria Eama p-rirrlar'i.a

..\""‘"--.,_ Tallo o eje

principal
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ANTRACNOSIS (Colletotrichum

Q@sporoides)



PRUEBA DE DUNCAN PARA RENDIMIENTO, DIAMETRO GRANO Y PERIODO

VEGETATIVO

Periodo

Rendimiento Rendimiento

Rendimiento eje

Rendimiento eje .. Diametro de

Cultivares central (g) Sig. grano (cm) Sig. Le;irrnzs;ias(g) Sig. girrmr::ll ;n(ég§ rama grano /ha. \(/gigi';ativo Sig
1 30.40 abcd 0.86b 28.19cd 58.59 3661.88  248.75dc
2 31.01 abc 1.08a 19.89%¢ 50.90 3181.25  242.75def
3 33.24 ab 0.89b 29.31c 62.55 3909.38  263.75a
4 28.50bcd 0.85b 27.86¢d 56.36 3522.50  221.25¢g
5 27.57dc 0.83b 28.44cd 56.01 3500.63  245.50de
6 30.90abc 0.86b 22.46de 53.36 3335.00 257.25ab
7 32.27abc 0.90b 29.36¢C 61.63 3851.88  253.75bc
8 28.06dc 0.77b 35.17ab 63.23 3951.88  239.50ef
9 28.50bcd 0.82b 28.50cd 57.00 3562.50 246.25de
10 25.93de 0.76b 26.07cd 52.00 3250.00  240.00ef
11 34.15a 0.81Db 31.03bc 65.18 4073.75  241.75def
12 30.02abcd 0.78b 39.79a 69.81 4363.13 225.50¢
13 23.18e 0.74b 20.35¢e 43.53 2720.63  235.75f
14 29.06bcd 0.81b 27.61cd 56.67 3541.88  237.00f



Contenido de lipidos, proteina, hidratos de carbono, humedad y cenizas de los

cultivares de tarwi (Lupinus mutabilis Sweet.) en % en base seca. Analisis
guimico realizado en ICTA, Cordoba, Argentina, 2018

- - - -- -

Media (%) desv. Std. (%) Media (%) desv. Std. (%) Media (%) desv. Std. (%) Media (%) desv. Std. (%) Media (%) desv. Std. (%)

- 8,4% 0,1% 4,0% 0,1% 14,1% 31%  462%  3,2%  357% 6,4%
- 8,6% 0,2% 4,3% 0,0% 15,9% 25%  47,7%  07%  321% 3,2%
- 8,5% 0,1% 4,1% 0,0% 15,9% 04% 48,4% 19%  316% 2,3%
- 8,7% 0,2% 3,7% 0,1% 19,2% 14%  446%  10%  32,6% 2,5%
- 9,0% 0,4% 3,9% 0,0% 15,8% 35%  447%  1,1%  356% 4,6%
- 8,8% 0,3% 3,7% 0,0% 15,7% 04% 48,6% 254  32,0% 2,9%
- 8,4% 0,3% 4,4% 01% 21,9%  o04%  447%  21%  29,3% 2,6%
- 8,1% 0,3% 4,5% 00% 20,2%  o07% 44,9%  27%  30,3% 3,5%
- 8,5% 0,1% 4,0% 0,0% 18,5% 01%  463%  04%  312% 0,6%
- 8,3% 0,1% 3,9% 0,1% 15,2% 41% 47,9% 119  33,0% 5,2%
- 8,3% 0,2% 4,0% 0,0% 16,1% 1,8%  463%  00%  337% 1,9%
- 8,6% 0,2% 3,7% 00% 23,5%  33%  449%  20% = 27,9% 5,3%
- 8,8% 0,3% 3,9% 0,0% 14,1% 19%  458%  22%  362% 4.2%

8.9% 0.1% 3.6% 01% 19,4% o506 48,8% o6w 28.1% 1.2%



Cultivares
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8,4%

8,6%

8,5%

8,7%

9,0%

8,8%

8,4%

8,1%

8,5%

8,3%

8,3%

8,6%

8,8%

desv. Std. (%)

0,1%

0,2%

0,1%

0,2%

0,4%

0,3%

0,3%

0,3%

0,1%

0,1%

0,2%

0,2%

0,3%

Media (%)

4,0%

4,3%

4,1%

3,7%

3,9%

3,7%

4,4%

4,5%

4,0%

3,9%

4,0%

3,7%

3,9%

desv. Std. (%)

0,1%

0,0%

0,0%

0,1%

0,0%

0,0%

0,1%

0,0%

0,0%

0,1%

0,0%

0,0%

0,0%

Media (%)

14,1%

15,9%

15,9%

19,2%

15,8%

15,7%

21,5%

20,2%

18,5%

15,2%

16,1%

23,5%

14,1%

desv. Std. (%)

3,1%

2,5%

0,4%

1,4%

3,5%

0,4%

0,4%

0,7%

0,1%

4,1%

1,8%

3,3%

1,9%

Media (%)

46,2%

47, 7%

48,4%

44,6%

44,7%

48,6%

44, 7%

44,9%

46,3%

47,9%

46,3%

44,9%

45,8%

HUMEDAD CENIZAS LiIPIDOS PROTEINAS

Media (%)

desv. Std. (%)

3,2%

0,7%

1,9%

1,0%

1,1%

2,5%

2,1%

2,7%

0,4%

1,1%

0,0%

2,0%

2,2%

Contenido de hidratos de carbono de cultivares de tarwi (Lupinus mutabilis
Sweet.) . Analisis quimico realizado en ICTA, Cordoba, Argentina, 2018

Media (%)

35,7%

32,1%

31,6%
32,6%
35,6%

32,0%

29,3%

30,3%
31,2%
33,0%
33,7%

27,9%

36,2%

desv. Std. (%)

6,4%

3,2%

2,3%

2,5%

4,6%

2,9%

2,6%

3,5%

0,6%

5,2%

1,9%

5,3%

4,2%






USOS MEDICINALES DEL TARWI Y SUS PARIENTES SILVESTRES.

» Diabetes (harina de tarwi sin desamargar hervida) (Chambi et al. 1997)

» Males renales (agua de tarwi desamargado en forma de fomentos
adicionando sal)

» Eliminacion de los efectos del consumo de alcohol (consumo directo de
granos de tarwi desamargado en frio, eliminando el desanimo,
nerviosismo, cansancio y sed).

» Apuran el parto tomadas en infusion caliente. Kelas amarillas en mate
caliente (Lupinus cuscensis)

» Elimina la retencion menstrual de las mujeres, hojas y semillas hervidas
tomadas en infusion.






