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El Genero Lupinus en el mundo
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~ Existen mas de 400 especies




El tarwi, tauri o soya andina

Lupinus mutabilis Sweet

Especie andina, que se
cultiva como alimento por
siglos, desde los 2,200 a
3800 m.
Destaca por:
-Por su alto contenido en
proteina
-En aceites
-Fija nitrégeno en el
uelo

Los alcaloides tiene un
yotencial uso industrial
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Los Investigadores

Los botanicos

Weberbauer, A. 1945. El Mundo vegetal de los Andes
Smith, Charles, P. 1950, Especies silvestres

Carrillo, Efrain, Vargas C. 1951, Lupinus silvestres

Cardenas, Martin, 1969, Plantas econémicas

Leén Jorge, 1963 Botanica de los Cultivos andinos

Los gedgrafos

Pulgar Vidal, J. 1976 Zonas de vida natural

Los Agronomos

Blanco, Oscar, 1974. Investigacion Agricola y genética

Ana Maria Planchuelo, 1979 Especies del genero Lupinus
Gross, Rainer y E. von Baer, 1980 Agronomia y valor nutritivo
Herquinio, Florencio, 1980 Agronomia

Camarena, Felix, 2013. Mejoramiento

Pompeyo Cosio, 2015 Nuevas variedades




L. Aridulus
Lupinus silvestres 3,900 m.

» Posibles ancestros
» L. praestabilis
» L. cuzcencis

» L. quellomeyus Lupinus perenne, en

. . Cajamarca, 2,700 m
» L. piurensis .

» (Herbario Cesar Vargas)

Caracteres

-Crecimiento erecto
-Forma y tamano de la hoja
-Tamano y color del grano
-Menor dehiscencia.

L. praestabilis en Tipon, Cusco
3,300 m-



Lupinus mutabilis Sweet,

ime ¥
300 AN
il
L CoUw
g
Miles
Uk
- L o =3 [
£ FILIUNC
- ﬁ‘ COTOIW
o 3 : N T o
% = T I N R R — (S N Y | S S

Andes norte |

FAsSCARAN
YORLUPALL
FUOALARAHL A 1

Andes Centrales |

CORQMA
ANCOMUMA
llllllll

Altiplano Peru-Bolivia
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Chocho, Tarwi, o Tauri

1.El chocho Mayor ramificacion, tardia, semi-tolerante
a la actracnosis,
Ecuador- Peru. Sierra Norte hasta 6°
2,200-2,600 m.s.n.m.
2. El tarwi  Menos ramificacion, semi tardia
susceptible a la actracnosis
Peru, Sierra Central, Bolivia 2,500 a 3,400 m
3. El tauri Poco ramificado, semi precoz
susceptible a la actracnosis
Altiplano de Puno y Bolivia, 3,800 m.




Cultivo de Lupino andino en el Peru

Chocho
Cajamarca, 2400-2700 m.

Tarwi
Huancayo, Junin 3,200 m

Tauri
Yunguyo, Puno, 3,800 m.




Bancos de Germoplasma

Actuales Bancos de Germoplasma en Peru

Institucion Localidad Estacion E. Numero Accesiones

UNALM, Lima La Molina s.i.
UNSAAC, Cusco Kcayra 1,800
UNSCH, Ayacucho Canaan s.i.
UNA Puno Camacani 260
INIA Cajamarca B. Inka S.i
Junin Sta. Ana 347

Fuente: Camarena, F. et. al. 2012
Existen Bancos, en Ecuador y Bolivia.




Variedades de L. mutabilis en Pera

Kayra

Altagracia

Puno

Andenes 80
Yunguyo

Blanca de
Cajamarca

Precoz CICA

E.E. Andenes, Cusco/UNSAAC
Huamachuco, La Libertad/INIA

E.E. Camacani, Puno/UNTA

E.E, Andenes, Cusco/INIA
E.E. llpa, Puno/INIA
E.E. Banos del Inca/INIA

E.E. Kayra, Cusco/UNSAAC

Alto rendimiento

Tolerante a
antracnosis

Precoz

Alto rendimiento
Alto rendimiento
Alto rendimiento

Precoz, buen
rendimiento



Variaciones en el contenido
nutricional.

Proteina 27 -45 %
Grasa 14 - 23.6 %

Alcaloides 1.7-3.4 %

Blanco, 1979

El contenido de proteina es
superior al de la soya

X El contenido de grasas es
‘ ligeramente inferior

Aminoacidos mg/g N total  Vitaminas mg/100g  Minerales mg/kg
Tirosina 231 B caroteno 0.9 Calcio 1.07-1.53
Triftofano 110 Niacina 4.1 Magnesio 2.00-3.02




Procesamiento

Limpieza-clasificacion-hidratacion-lavado-coccion-secado

Tradicional en pozas, hidratacién, seguido de Planta procesadora en Quitg
coccion y secado




Diversidad de Consumo
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PRODUCTOS .\\Tl.lm‘MA o TURICA FLORSS TIVILS

Jr. Soriano Infante N® 908 - Huaraz - Ancash - Pera

R (043) 429761 - (978782423 - [Fkollca@hotmail.es
RUC: 10728993257

Fresco/cebiche En Harinas
serrano




(':onsumo de tarwi actual en Peru
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Conclusiones

1.Se requiere Nuevas expediciones de recoleccion, de
L. mutabilis, especies silvestres y Rhizobium.

2. Reorganizar los bancos de germoplasma | consuma
3. Fomentar la agroindustria

4. Inclusion del tarwi en los programas sociales
de alimentacion

INSTITUTO NACIONAL
DE NUTRICION

proyecto lupino
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