Qué es el abono verde

Sa denoming “obono verde” ala
matera orgdnica del suelo gue
proviene de la incorporacion del
follaie de especles vegetaies' en
el mismo lugar donde e
desarrollan. La incorporacién de
estas especies tena como fin
principal endquecer el hurmus del
suelo, parg mejorar sus
propledades fisicas. quimicas y
biclogicas.

Las especies utilizadas como
abono verde son
prefarantements espacies
leguminosas, que ademds de
incarporar materia organica,
permiten reponer hifrégeno al
suelo, De acuerdo asu
importoncia alimenticia v
econdmicd. en la zona anding de
Bolivia se culiivan leguminosas
como: haba, tarwl, arveja, vicia y
alfg alfa.

Importancia del humus en el
suelo

Lo descomposicion del abono
verde en o susle, asi como de
cualguier otra fuente orgdnica.
da lugar a lg formacion de humus
en al suelo, el cudi Hene afectos
fovarables an las propledodeas
fisicas, quimicos v biolagicas del
sualo:

« El humus al ejercer una accion
favorable sabre la estructura del
susio, permite una buenao
circulocion de agua, dire y un
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fovorable cracimiento de las
raices

» Bl humus aumenta la
capacidad de infercambic de
cafionas del suelo v junfamenie
con la arclila constituyen el
“complejo adsorbente” de los
nutientes necesarios para la
planta.

« El humus es fuente y reserva de
alimantos para a planta.

+ Focllita la absorcién por la
planfa, de los nutrientes aplicados
en forma de fertilizantes.

« El humus sieve de alimento a los
microorganismos benéficos y
lornbrices de tlerra que hacen del
sualo un medio vivo.

= En el proceso de humiflcacian,
princlipalmente del abono verde,
&l humus contribuye a la
lerccion de amoniaco y nitritos
que son toxicos para
microorganismos pardsifos de
cutlivos, como son los nematodos
del suslo.

Cudiles son las fuentes de
materia organica mas
usadas en los sistemas
andinos

En general, los sisternas agricolas
andinos se caracterizan por unda
baja repasiclén de materia
organica a los suelos, asto se
debe por un lodo al
desconocimiento de su
imporancio en los sueios por
parte de los agrcultores y por

| Culivos de coberfure, leguminoses. gromineaqs, malezos. efc
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Enel Cuadro 1 se muestra
algunaos caractersticas
blidgicas de variedades
precoces v fardias, con el =

Cuadre 1. Caracterisficas biclogicas de varedades de haba precoces y
tardias, relacionadas a su uso como abono verde.,

propésito de apoyar o los Caracteristicas Varledad Precoz  Variedad Tardia
técnicos en lo foma da = J
decision para recomendar gl 1. Ciclo dal eultive 4 g 5 messs 7 meses
uso de varedades cama 2. NUmero da cosachoas 2 rgnsm 3
aborio varda. 3. Dios o los cosechas 100y 130 dds 160, 190 v 220 das
4. Biomasa fresca en condiclonas de
produccion favorables:
+ Follaje (1/ha) nasta A0 Fasha 40
» Raiz (Hha) hasta 4 hasta &
» Nodulos {t/ha) hosta 0.15 hasta 0.2
5, Biormasa frescg en condiclones de
produccion desfavorables:
= Faolicje (tfha) menor a8 rmenora 12
» [daiz {H/hal rhancr a2 menora.d
menor g 0.1 menor a 0.1

« Nodulos (Hha)

cds = dics despuas de o slemir

cultive manfiena niveles
aceptables de matena seca y
nitrbgenc en su compaosicion
(Figura 1o

La necesidod de esperar o
cosecha de los grancs de haba.
por su imporancia alimenticia y
aconomica. dificulta gue los
agricultores sigan esta
recomendacion,

Cudando y como se incorpora el
abono verde de haba al suelo

Lo incomporacion del follale de
haba como abono verde
fécnicamente es recomeandable
antes del periodo de lenado de lo
veiina (Figura 1a), En ese momento
el follgle se encuentra con niveles
alevados de nifrdégeno, con un

Antes de o incorporacion del
ghono verde, se recomianda
cortar el follgje cuando &l cultiva
asté an pie, en porciones lo mas
corfas posible, usando un

Tomando en cuenta esta
dificultad y en base a estudios
realizados, se recomienda

contenido de matena seca que 58
encusntra en los rangos maxirnos
y en general en un estado de mas
faci descompaosicion.

incorporar @l haba comoe abono
verde, inmediatamente después
de no mas de dos cosechas,

momento en &l cual el folloje del

machete (Figura 2), La finalidad
de esta practica es facilitar la
incorporacion v la dascomposicion
del material vegetal en el suslo.

Figura 1. Diferencia en la
biomasa verde en dos
momeantos del desamrollo del
cultive de haba.
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a) Antes del llenado de las primeras vainas.
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b} Luego de la segunda cosecha.
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dabono verde.

Figura 2. Corte del foliaje de haba
antes de su incorporacién como
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Q) Agricuttoras corfondo el follaje

b} Estado de los surcos luego del corte
del follaje v momentos antes de su

usando machete

FPara la incorpormacion del material
vegefal corfado, se recomienda el
uso de un argdo de vertedera, seq
aste parg tracclén anlmal o
mecanica (Figura 3), H arade de
pale parg fraccién animal no
legra incorporar complatamente
los residucs vegetales.

Cémo se descompone el
abono verde de haba en el
suelo

Para favorecer la descomposicitn
del abaong verde Incofporado, es
necesaric que el suslo tengao un
contenido adecuads de
humeadad, Es posible cumplir esta
condicicn en las parcelas gue
tienen acceso dl iego, y no asl en

Figura 3.
Incorooracion
del abono
varde de
haba.
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a) Por un ggricultor que usa - arado
de vertedera
muesira el arada).

aquelios donde la produccion es
a secano.

Considerando gue las aifirmos
lluvios de lo campana s
presentan en el mes de morzo v
con menos probabilidad en el mes
de abiil, es necesario planear lo
fecha de siembra de haba, para
que su incorporacion como abono
varde seg antes de estas uifimaos
Hurvics,

Los meses posteriones a la
incorporacion del obono verds
(mayo a ogosto), se caracterizan
por ser secos, aspecto que limita
la velocidad de descompaosician
de la materia orgdnica, En &l mes
de ssptiembre que es cuando se
Inkcia el nuevo perdodo de luvias,
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recucadro A
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* Este implementa pusde adguidrss an CIFEMA — PROMETA (Tal 225515) Chba

incorporacion al suelo,

se incrementa la descomposicion
de la materia orgdnica.

El mayor contenico de nitrégeno
en al abono verde provenients de
Ios leguminosas le otorga una
relacion carbona/nitrdgena (CIN)
de 15, en comparacion ol de la
paja de cereal qua es mayor a 80
y del estiércol gue es dirededor
de 20, En el momeanta en que se
entierra cualguiera de estos
residucs organicos, son atocados
por microorganismos gue se
multiplican rapidamente y
consumen el carbono aue sa
encuentra en exceso reducliendo
paulatinomente su relacion CfN
hasta transformarno en “humus™, el
cual tiene uno relacian CfN
alrededor de 10,

) Por un agricultor que usa m::}*-c:curmrv
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Duranfe esfe proceso de
descomposicion, la matena
orgénica plerde peso en forma
paulating en un 40% el primer ano,
70% despues de dos anos y mayor
a 80% cuandc ha glcanzado al
estado finol de hurmus estable

{lodo expresaodo en materia secal,

Cudles son los efectos
benéficos del abono verde de
haba

& En ronas donde no se dispone
de suficlente estiércol para la
produccion de papa. el uso de
abono verde de haba puede ser
una alfermativa complementaria
para fovorecer la reposicion de
maiera crgarica al sueslo

» Ei mayor contenido de nitrégeno
en la composicion del abono
verde en relacion a ofras fuentes
organicas, permite reducir el uso
de fertilzantes nitroegenados como
la trea.

= L O descomposicion de o
maferio orgdnica de haba, tanto
delos partes agreas incorporadas
como de los raices que guedan
an el suslo, permite la formacicn
da humus, el cual tiens efectos
favorables an las propiedades

fisicas. guimicas y bioldgicas del
suelo, v con ella tfambign sa
fovorece |a resistencia a la
erosion,

« Aumenta el rendimiento de los
culfivas a fraves de la mejora en la
ferfiidad y el potencial productivo
del susla,

» Reduce la poblacién de los
nematodos Nacabbus aberrans y
Globodera spp.. considerados
comao las plagas de suelo mas
perfudiciales del cultive de papa,
que afecion su produccion en un
40 a 70 %.

= | 05 raices profundos del haba
favorecen o recuperacion hacia
la copa arable, de los nutrientes
Ixivicdos al subsuelo (reciclaje) v
asi favorecer al cultivo de papa,
cuyo sistema radicular es menos
profundo.

Qué factores limitan el uso del
abono verde de haba

+ Lo tendencia al monocultivo de
papa en algunas comunidades
reduce la posibiidad de cultivar
habao, Esta fendencio s2 debe alo
reducida tenencia de fierra y la
elevodo demonda de popa aen los
mercados.
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» Lo necesidad de cosechar el
grano de haba, limita la
incorporacion del abong verde
en = momento aproplado,

» El cullive de haba es menos
tolerante al déficit de agua gque
otros cultivos, por tonte para una
buena produccion de blomasa
verde, requiere de riegos
suplementarcs en pariodos
52C08,

» luege de lo incorporacion del
abono verdea, confindg un pericdo
seco prolongado (abril
septlembra) lo que limita la
descompaosicion mds raplda del
abono verde.

« |05 dosls bgjas de cbhono verde
de haba (menor a 10 t/ha), sl bien
reponen aceptables confidodes
de materia crganica al suelo, sus
efectos a coro plazo en &l
rendimiento de papa no son tan
avidentes, aspecto gue puede
dificuliar su cdopclén por parte de
los agricultores.

» El arado de vertedera es meior
para Incorporar el abong verde,
pero por su alfo costo muchos
agricultores no cuentan con este
Impiemento.

3. Gros A 1986, Abonos; guia practico de la ferfifizocion: 7ma ed. Modnid, Espofia. Mundi prensa, 560 p.




